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Nem Atena, nem Medusa: corpo, género e monstruosidade?!

Not Athena, not Medusa: body, gender and monstrosity

Jalia dos Anjos?

Resumo

Este artigo tratard da intersecdo entre corpo e género, ao avaliar de que modo o discurso
antifeminista divulgado na ferramenta Facebook mobiliza certas concepgdes e tabus acerca
do corpo feminino, justamente com o fim de deslegitimar o feminismo como movimento
politico. Observa-se, ainda, que as feministas sdo percebidas por este grupo como figuras
monstruosas, no sentido de que seus corpos pautados pelo excesso representam um dilema
em relacdo a feminilidade, cuja construgcdo subjetiva se alinha a um corpo que deve ser
constantemente cuidado, aperfeicoado e gerenciado.

Abstract

This article will addresses the intersection between body and gender by assessing how the
anti-feminist discourse disclosed on Facebook mobilizes certain conceptions and taboos
about the female body in order to delegitimize feminism as a political movement. It is also
observed that feminists are perceived by this group as monstrous figures, once their bodies
are seen to be ruled by excess and, therefore, represent a dilemma to a model of femininity
aligned with a body that must be constantly cared for, perfected and managed.
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1. Introducao

Medusa era um ser de aparéncia repugnante: rosto escamoso, presas de javali, enormes
asas, além de cobras na cabeca. Enquanto algumas versdes da lenda narram que ela e suas
duas gémeas nasceram amaldigoadas, outras contam que Medusa foi, antes, uma linda
donzela, cujas graciosas madeixas foram convertidas uma a uma em serpentes, por obra de
uma deusa enfurecida. Atena, a divindade da sabedoria, puniu a carne da mortal
transformando-a em uma fera de aparéncia tdo horrenda que petrificaria qualquer um que
pusesse nela os olhos. Perseu, conhecido como um dos grandes herdis da mitologia grega,
também ndo teve cleméncia para com a desafortunada criatura: utilizando-se de diversos
artefatos concedidos pelos deuses, conseguiu maté-la. O que ndo se sabia € que 0 monstro
era, também, uma mae: a metamorfose forcada havia deixado seus filhos aprisionados em
seu ventre. Eles s6 puderam vir a luz depois da aniquilaco daquela que os gestava®.

O mito de Medusa apresenta diversos elementos embleméticos. E interessante recordar,
por exemplo, que Atena, a deusa da razdo, guardava castidade absoluta. Além disso, ndo
nasceu do ventre de sua mée, mas sim emergiu diretamente da cabeca de Zeus. N&o possuia,
portanto, ligagdes com a carne. Quando decidiu castigar Medusa, a punigéo recaiu justamente
sobre o corpo da jovem. Destaca-se, também, a dualidade entre monstro e mulher presente
em Medusa: sua maternidade s6 pdde se fazer aparente quando sua monstruosidade nao se
apresentava mais como ameaca. Assim, 0 corpo abjeto aparece como incompativel com
qualquer aspecto de feminilidade, ainda que se trate de um corpo originalmente feminino.

Fora do universo das mitologias, a conformacdo de corpos como monstruosos,
repugnantes e desviantes também ocorre com mais frequéncia do que se supde — ndo por
feiticos ou maldi¢des, mas sim por redes de saber e poder. Todos estdo sujeitos a elas, o que
ndo impede, todavia, que alguns grupos sociais enfrentem especial ingeréncia sobre seus
corpos ao longo da histéria. Desta maneira, este artigo tratard da intersecdo entre corpo e
género, avaliando como os estereétipos e tabus acerca do corpo feminino podem trazer

consequéncias politicas.

3 Estas verses sobre o mito de Medusa foram coletadas em WILK (2000).
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Mais especificamente, sera analisado o discurso antifeminista nas redes sociais, por meio
do contetdo divulgado na ferramenta Facebook. Foram coletadas, entre outubro e janeiro de
2018, publicacdes de duas paginas que apresentam conteldo contrario ao feminismo:
“Jessicdo, a feminista” e “Moga, vocé ndo precisa do feminismo”. Tais paginas foram
escolhidas devido ao fato de que realizam publicagbes com consideravel periodicidade e tém
como foco tematico as criticas ao movimento feminista de maneira exclusiva. Em uma
andlise exploratoria, observei que a questdo do corpo tem centralidade na desaprovacgao
conferida ao ativismo pelos direitos das mulheres. Dito de outro modo: os autores dos
conteudos antifeministas costumeiramente utilizam o corpo de suas adversarias politicas
como motivo e explicacdo do seu antagonismo em relacdo a elas. Torna-se relevante,
portanto, analisar que concepg¢des do corpo feminino estdo sendo convocadas com o fim de

deslegitimar o feminismo politicamente.

2. O corpo: breve relato de rupturas e continuidades ao longo da histéria

O corpo é categoria emblematica da cultura ocidental. Ele concretiza as questfes que sao,
para nés, fontes de persistente desassossego, sobretudo nossa inescapavel finitude. Destacar
sua relevancia como objeto de estudo ndo impede, contudo — talvez, inclusive exija — que
reconhecamos o fato de que o corpo como 0 concebemos € uma invencao, isto é, uma
construcdo historica.

Como destaca Tucherman (1999), a no¢do de corpo como algo que se tem, absolutamente
préprio e privado, que parece incontestavel ao senso comum na sociedade ocidental é, na
verdade, estranha as sociedades antigas, que vivenciavam o corpo de maneira comunitaria:
cada qual estaria em equilibrio com o outro e com as forcas cdsmicas. Um exemplo desta
concepgao antiga seriam 0s rituais em que se reproduziam comportamentos animais com o
fim de incorporar e assumir seus poderes: matava-se a fera mas confundia-se com ela, ndo
havendo contradicdo entre ser e ndo ser animal (TUCHERMAN, 1999). Este ideario se torna
virtualmente ininteligivel para a cultura ocidental, que toma como chaves explicativas pares
dicotdbmicos como natureza e cultura, corpo e alma, besta e humano, mulher e homem,
emocao e razao.

A situacdo feminina na civilizacdo grega também ¢é reveladora para evidenciar o modo
como as concepcdes sobre o corpo podem modificar-se drasticamente. Thomas Laqueur
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(1990) — historiador que procura mostrar que a diferenca de sexo, assim como a de género,
foi construida historicamente — explica que, durante séculos, era senso comum que as
mulheres apresentavam genitélias semelhantes as dos homens, porém de maneira invertida:
a vagina seria um pénis voltado para o interior do corpo e os ovarios seriam os testiculos ao
contrario. Desta maneira, o que diferenciava homens e mulheres ndo eram os 0rgaos sexuais,
mas sim o calor vital — tratava-se de uma diferenca de grau, mais do que de forma ou natureza.
A mulher era vista como detentora de menor calor corporal e, por isso, seria mais fragil e
deveria permanecer vestida, no interior do ambiente doméstico. Percebe-se, assim, que o fato
de existir um modelo de sexo Unico, em oposicao ao atual modelo de dois sexos, ndo facilitou
a participacdo feminina nas decisfes da sociedade.

Outra importante mudancga na configuracdo do corpo no Ocidente se deu a partir do
fortalecimento do Cristianismo. A historia de Adao e Eva deixa claro que nascemos a partir
do pecado, 0 que, segundo Tucherman (1999), foi determinante para estabelecer uma cisdo
entre corpo e alma: os cristdos deveriam investir na sublimacéo de suas almas e renunciar
aos prazeres da carne, preferencialmente castigando o corpo pecaminoso com punicdes. De
acordo com esta visdo de mundo, o Unico aspecto ligado ao corpo que poderia ter algum valor
espiritual seria sua dor. Este ¢, portanto, um modelo frontalmente afastado do ideéario grego,
como também ressalta Jack Holland (2006) ao lembrar que, junto ao pecado, surgiu um senso
de vergonha diante do corpo humano. Este tipo de relagdo com o corpo seria especialmente
perverso para as mulheres, pois “deu a misoginia uma nova e destrutiva dimensio”
(HOLLAND, 2006, p. 43).

Com efeito, alguns séculos mais tarde, em 1487, inquisidores alemdes escreveram o
“Martelo das Feiticeiras”, um guia para reconhecer e punir atos de bruxaria, em que o corpo
é colocado como meio privilegiado de relacdo com o deménio. Ao buscar uma explicacdo
para o fato de que as mulheres eram acusadas de bruxaria com muito mais frequéncia do que
0s homens, os autores afirmam:

Mas a razdo natural esta em que a mulher é mais carnal que o homem, o
que se evidencia pelas suas muitas abominagBes carnais. E convém
observar que houve uma falha na formacéo da primeira mulher, por ter sido
ela criada a partir de uma costela recurva, ou seja, uma costela do peito,
cuja curvatura é, por assim dizer, contréria a retiddo do homem. E como,
em virtude dessa falha, a mulher é um animal imperfeito, sempre
decepciona e mente (KRAMER & SPRENGER, 2016, p. 124)
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Pode-se perceber que, no caso, a misoginia* foi racionalizada utilizando como motivo o
corpo. Apds muito sangue derramado, as execucdes de mulheres que nao se encaixavam nos
padrBes eventualmente diminuiram. Consolidava-se o que o Foucault (2004) chamou de
sociedade disciplinar: o poder passou a ser exercido de formas distintas, menos espetaculares
e custosas, mas ndo por isso menos penetrantes. As cidades se desenvolveram e as fabricas
precisavam de operarios, “corpos ddceis e uteis”, como afirma o filésofo francés.

O século XIX assistiu ao fortalecimento da ordem familiar burguesa, centrada na familia
nuclear, como um modo de lidar com a dificuldade, emergente na época, de manejar 0s sinais
da personalidade em publico. Como ressalta Sennett (1998), diante da impossibilidade de se
controlar e moldar a ordem publica, a atencdo foi voltada para o ambiente privado, por
permitir maior facilidade de gestdo, sendo um d&mbito onde a ordem e a autoridade paternas
eram incontestaveis. Assim, o lar torna-se parametro de honra e dignidade para o espaco
publico, visto como moralmente inferior. A reforma protestante, segundo Colling (2014), ja
havia preparado o terreno para que pudesse ganhar espago a representacdo feminina como
“anjo do lar”, figura pura, pouco afeita aos prazeres da luxtria — clara oposi¢do a ideia
anteriormente dominante da mulher luxuriosa, inclinada ao pecado da carne.

O Calvinismo trouxe também outra inovacéo: o senso de comprometimento pessoal. De
acordo com esta doutrina, nem todos seriam salvos, apenas aqueles que acreditassem e se
comprometessem individualmente. Como demonstra Taylor (1989), este foi um dos pilares
para a construcdo do individualismo moderno, caracterizado ainda por um desengajamento
do sujeito em relagdo ao mundo, no qual ele emerge como um ser independente. Seus
propositos de vida, crengas e valores sdo particulares e devem ser buscados dentro de si
mesmo, através da reflexdo, e ndo em uma fonte externa. O sujeito e sua mente sdo as formas

privilegiadas de conhecimento, o que teve, certamente, influéncias sobre o corpo.

4 Etimologicamente, misoginia significa 6dio a mulheres. E importante observar, porém, que tal hostilidade ndo
deve ser compreendida como atributo de agentes individuais, um sentimento presente no interior do sujeito,
sem relagdo com a cultura e o entorno social. Como argumenta Manne (2018), a misoginia é um fendbmeno
politico, parte integrante de sistemas ou ambientes sociais, que necessitam da imposicao e do controle de normas
e expectativas. Funciona, assim, como um conjunto de métodos caracterizado por conceber e punir como
inimigas as mulheres que ndo se adequam aos padrdes firmados pelos homens.
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A salde, assim como tudo mais, se torna responsabilidade individual, ndo uma dadiva de
Deus, consequéncia da pureza da alma. E a familia nuclear — que, como foi dito, ganha
preponderéncia em relagdo a outras formagdes familiares — converte-se em l6cus privilegiado
para a regulacdo do bem-estar ¢ da higiene da populacdo. Nas palavras de Foucault: “A
politica médica, que se delineia no século XVIII em todos os paises da Europa, tem como
reflexo a organizacdo da familia, ou melhor, do complexo familia-filhos, como instancia
primeira e imediata da medicalizacdo dos individuos” (FOUCAULT, 1979, p. 200). Nas
casas impecaveis e purificadas, habitava uma mulher décil e asseada que cuidaria de criangas
bem-educadas e saudaveis para integrarem as escolas e do homem civilizado e robusto que
trabalharia na fabrica. Assim, o poder e o saber médico penetravam nas minimas instancias
da vida dos cidaddos, moldando suas subjetividades, mas também conseguiam, a0 mesmo
tempo, a administracdo sobre a populagdo em geral. Estes dois p6los do poder — massificante
e individualizante — ndo se opdem e sim se fortalecem mutuamente.

Para que isso fosse possivel, contudo, uma importante virada em relacdo a moral cristd
precisou acontecer, no que concerne a questdo do casamento. Simone de Beauvoir, em sua
analise sobre a condi¢do feminina ao longo da histéria, lembra que a mulher era vista pela
Igreja como fonte de todo pecado, 0 que tornava o casamento nao apenas algo desagradavel
como também indigno para o homem cristdo, que deveria rejeitar as tentacdes femininas para
atingir a perfeicdo. Neste contexto, Sdo Jeronimo chegou a escrever: “Empunhemos o
machado e cortemos pelas raizes a arvore estéril do casamento” (BEAUVOIR, 2016, p. 134).
Ja para as sociedades do século XVIII e XIX, o matrimonio estava longe de ser uma arvore
estéril — como ressalta Oliveira (2013), o discurso médico ndo estava interessado na ascese
espiritual, mas no ideal de longevidade e crescimento populacional.

Apesar de ter sido permitido as mulheres certo afastamento da sombra de Eva, seu destino
ainda ndo seria marcado por uma libertagdo. Sandra Bartky (1998) examina as préaticas
disciplinares dirigidas especificamente a mulheres com o fim de reger e moldar o corpo
feminino, nos minimos detalhes. Segundo este minucioso conjunto de regras que molda o
que se conhece como “feminilidade”, a pele de uma mulher deve ser macia e lisa, livre de
manchas, sinais ou rugas, e sera conseguida através do uso pertinaz de uma miriade de
produtos destinados a cada uma das partes do seu corpo. Seus pelos precisam ser removidos
ndo apenas do rosto, mas também de grandes superficies do corpo, inclusive da regido
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pubiana. Isto pode ser feito com laminas que os podam, pingas ou ceras que 0S arrancam, ou
atraves de solucdes mais elaboradas e custosas, como o laser, que literalmente destroi os
foliculos pilosos.

Para todas estas préaticas, € necessario que a mulher realize grandes investimentos de
tempo e dinheiro: ela é instada a adquirir conhecimento especializado sobre produtos, marcas
e modos de aplicacdo, além de dominar os truques para aumentar os olhos ou fazer a boca
parecer mais cheia usando apenas maquiagem. Também é esperado que desenvolva o habito
de realizar tais atividades continuamente, muitas vezes a partir de um quadro de horarios:
pela manha, os cremes do rosto, seguidos do cuidado com o corpo; para o cabelo, um sérum
durante o banho e uma logdo apds; a noite, os balsamos antienvelhecimento, e assim por
diante. Nesse sentido, Bartky (1998) afirma que a mulher se aproxima da crianga na escola e
do funcionario da fabrica, que devem seguir seus horarios rigidamente. O que a afasta destes
dois exemplos paradigmaticos € que o poder disciplinar que inscreve as regras da
feminilidade ndo estd em uma instituicdo ou autoridade especifica, mas se apresenta “em
todo lugar e em lugar algum” — fato que ajuda a criar a impressao de que a feminilidade é
voluntaria ou natural.

Desta maneira, o poder é exercido sobre as mulheres ndo apenas sob a forma
ostensivamente violenta, mas também por meio da imperceptivel construcdo da sua
subjetividade em torno de praticas que aprofundam sua diferenca em relacdo ao homem.
Sendo assim, lembra Bartky (1998), mulheres que afirmam né&o ver problema algum em sua
situagdo e recusam peremptoriamente qualquer associacdo ao feminismo ndo estdo
simplesmente sendo manipuladas e servindo como pedes a ideologia sexista — elas estdo
defendendo sua formacao subjetiva, o valor que acreditam ter como sujeito. Um movimento
que questiona as redes de saber e poder por tras da feminilidade ameaca a prépria concepgéo
de corpo destas mulheres, e 0 mérito que acreditam merecer por ter seguido todas as regras
que o conformam. Nas palavras da autora: “Por isso, qualquer projeto politico que vise
desmantelar o mecanismo que transforma o corpo de uma mulher em um corpo feminino
pode ser compreendido como algo que ameaca com a dessexualizacdo, ou até mesmo com a
absoluta aniquila¢ao” (BARTKY, 1998, p. 105, traducdo livre).

Percebe-se, deste modo, que a concepcdo de corpo se modifica ao longo do tempo de

acordo com os reveses da histdria: comunhdo cosmica para povos antigos, carne pecaminosa
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seguhdo a Igreja Catolica, corpo dacil e util regido pelos dispositivos de saber e poder das
sociedades disciplinares — parametros que, por vezes, excluiam as mulheres ou as incluiam
de maneira perversa. Nao se pretende, aqui, colocar estas diferentes conformacdes corporais
como evolucdo, decadéncia ou linha temporal, mas sim perceber continuidades e
descontinuidades que podem se manifestar na visdo contemporanea em relagdo ao corpo da

mulher. Que concepcdes persistem, afinal?

3. A mulher que néo pode escapar do corpo

A imagem abaixo, retirada de uma pagina antifeminista, enumera atos controversos
ocorridos em diversos contextos: “mostrar as tetas” provavelmente se refere a protestos do
grupo ucraniano Femen, unido aqui a mengdes sobre a parada gay, aos “textdes” publicados
por todo tipo de ativista nas redes sociais e aos polémicos episodios em que um ator e um
deputado reagiram com cuspes a ofensas de seus antagonistas politicos, em 2016. H4,
também, duas questdes complexas apresentadas de maneira descontextualizada: a discusséo
sobre liberdade de expresséo e censura da arte e da nudez e o debate sobre apropriagéo
cultural e validade do uso do turbante por mulheres brancas. Tal diversidade de
manifestagdes € utilizada para criticar especificamente o feminismo, como se todas as suas

pautas atuais se reduzissem a tais praticas, consideradas abjetas.

Figura 1 — Foto de tela da publicacdo da pagina “Jessicdo, a feminista”.

g Jessicio, a feminista

- Direfto de ndo usar absorventes

Bom die meninas, meninos & menines. - Direito de cagar na foto do Bolsonaro

Pra comegar bem a semana, segue a lista de conquistas feministas - Direito de exigir os copyrights do turbante

"ATUALIZADA" - Direito de dizer que ndo deve haver censura a manifestagdes artisticas e
século XIX - Direito de se formar em ensino superior a0 mesmo tempo pedir censura a artistas que fazem blackface em teatros e
década de 20 - Diretto de participar de esportes humoristas que riem de bullying

década de 30 - Direito a0 voto Como podem ver, o feminismo evoluiu muito nos Gltimos anos. Mas isso ndo
década de 60 - Pilula anti-concepcional significa que a luta acaboul Ainda temos muito a conquistar! Por exemplo,
década de 70 - Direito 20 divorcio falta ainda o direito de obrigar as pessoas a te acharem bonita mesmo
década de 80 - Direitos conjugais iguais aos dos homens quando vocé ndo cuida do proprio corpo; o direito de dar pra geral e ditar o
década de 90 - Direitos trabalhistas superiores aos dos homens que as pessoas devem achar sobre isso; o direito de ndo precisar arcar com
anos 2000 a responsabilidade dos proprios atos; o direito de respirar em baixo d'dgua

- Direfto de enfiar crucifixos no anus et

- Direito de mostrar as tetas #ALutaContinua

- Direito de fazer textdo
- Direito de passar menstruagdo na cara

- Direito de cozinhar usando menstruag3o o Curtic () Comentar 2> Compartilhar

- Direito de vestir fio dental em criangas na parada gay

- Direito de ministrar oficinas de siririca em faculdades O=0 15mi Comentarios mais relevantes v
- Direito de depredar patriménio piblico

- Direito de dizer que ndo tem direitos 229 compartihamentos
- Direito de enfiar 0 dedo no anus do coleguinha no teatro
- Direito de cuspir em direitistas

Fonte: Acervo da autora.



ENTREMEIOS

Revista Discente da Pds-Graduacao em Comunicacdo Social da PUC-Rio

Apesar disso, este exemplo torna-se relevante ao destacar a centralidade da questdo do
corpo na critica que se apresenta ao feminismo: dos dezoito pontos listados, treze estdo
relacionados a aspectos corporais. Destes, sdo seis 0s que, de fato, possuem conex&o direta
ao movimento pelos direitos das mulheres, sendo trés referentes especificamente a
menstruacao. Um quarto ponto alude a discussdo sobre imagem corporal: “obrigar as pessoas
a te acharem bonita mesmo quando vocé nao cuida do préprio corpo”, provavelmente uma
referéncia ao debate sobre a gordofobia ou & decisdo em manter os pelos corporais, aqui
tratadas como desleixo em relagdo aos cuidados com o corpo. O quinto item trata da
sexualidade: “o direito de dar para geral e ditar o que as pessoas devem achar sobre iss0”, 0
que afirma a crenca na promiscuidade das feministas. O Gltimo elemento provavelmente
reporta-se a discussao sobre legalizacdo do aborto, julgando que todas as militantes que
defendem a pauta o fazem simplesmente pelo desejo de “ndao precisar arcar com a
responsabilidade dos proprios atos”.

Dentre os fatores listados acima sobre o que ¢ entendido como um “corpo feminista”,
optei por analisar um deles mais detidamente: o tabu em torno do sangue menstrual, que se
apresenta com frequéncia no material analisado e possui centralidade dentre as questdes que
envolvem a experiéncia corporal feminina. As publicag¢6es antifeministas abordam este tema
por meio da divulgacdo de imagens em que feministas lidam diretamente com seu sangue
menstrual: deixando-o escorrer pelas roupas, utilizando-o para pintura de quadros ou, como
no caso exemplificado abaixo, no préprio corpo. Ndo ha como ter certeza de que 0 homem e
a mulher retratados se identificam como feministas, nem se estéo utilizando sangue menstrual
como uma forma de protesto feminista ou por qualquer outro motivo. Ainda assim, o
contetdo foi apresentado como sendo a quintesséncia do movimento e, assim, torna-se
interessante analisar que crengas motivam esta atencdo dada pelos antifeministas ao tema.
Uma expressao utilizada na legenda da publicacdo comeca a esclarecer a questdo: “apesar do

mau cheiro”.

Figura 2 — Foto de tela da publicacdo da pagina “Moga, vocé ndo precisa do feminismo”.
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4 ’ Moga, vocé nao precisa do feminismo ++«
— B¥ Curtir esta pagina - 5 de janeiro - @
1 nours age
L Menstruagdo? que nada, € néctar feminino. Diz a
lenda que apesar do mau cheiro o gosto é doce, vai

seiva humana um copo de néctar feminino ai? &
néctar feminino
iSSO mesmo: Curta: Moga, vocé ndo precisa do feminismo

pintura corporal de menstruagao

|
g/
r;‘

OFORXFEMINISTA

#Homemfeministo #Digandoasdrogas
#Digandoaofeminismo #Feminisnoécancer

o Curtir () Comentar 2> Compartilhar

02 Comentarios mais relevantes v

5 compartiihamentos

Puta merda... e eu tomando
meu café da tarde tranquilamente

saboreando meu cappuccino, quando me
deparo com a postagem do "néctar
feminino”

O vida desgragada
Curtir - Resoonder =D

®
‘\\

Fonte: Acervo da autora.

De acordo com Sardenberg (1994), em diversas sociedades e culturas o sangue menstrual
ndo apenas e percebido de maneira diferente daquele que corre no interior das veias, como
também é visto como inferior, impuro e abjeto. Aristoteles acreditava que uma mulher
menstruada tinha o poder de enfeiticar com o olhar (habilidade que dialoga diretamente com
0 mito de Medusa). O fildsofo Plinio, o Velho, creditava ao sangue menstrual todo tipo de
poderes magicos, em sua maioria maléficos: ao seu contato, o vinho azedaria, as colheitas
estragariam, o brilho do marmore se perderia, as colmeias morreriam. As crencas deste
pensador mantiveram-se em voga durante a ldade Média, citadas por inimeros eclesiasticos
para reafirmar o carater impuro do sangue menstrual e, assim, interditar as mulheres a
participacao nas funcgdes rituais.

Glenda Hufnagel (2012) sublinha a importancia do tripé religido, saber médico e industria
como responsavel pela construcdo cultural da menstruacdo. A religido define a experiéncia
da menstruacdo pautada pela vergonha mas, a partir do século X1X, o saber médico a constroi
como patologia e, no século XX, a industria de produtos menstruais traz o apelo da higiene.
No que concerne o discurso médico, Ehrenreich e English (2005) observam que a medicina
vigente na época vitoriana colaborou para constituir a feminilidade como uma doenca, e no

centro deste argumento estava a menstruacao: o repouso absoluto era prescrito neste periodo.
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Conservar as mulheres permanentemente como pacientes pelo simples fato de serem
mulheres era 0 que, segundo as autoras, colaborava para garantir clientes cativos para 0s
médicos e também manter a populacéo feminina afastada do exercicio da medicina.

A menstruagdo tambem foi utilizada para argumentar que mulheres ndo deveriam estudar,
ndo so a ciéncia médica como qualquer area do conhecimento. Em 1873, Edward Clarke, um
professor de medicina de Harvard, publicou um ensaio em que fornecia motivos ditos
cientificos para manter mulheres fora das universidades. Sua obra se tornou muito conhecida
e influente, contando com dezessete edi¢Oes em treze anos. De maneira semelhante a muitos
outros médicos de sua época, ele invocava a ideia de que 0 corpo, como a maguina, continha
uma quantidade limitada de energia. E, no caso das mulheres, ela deveria ser preservada e
focada no utero e nos ovarios. O esforgo mental excessivo desviaria para o cérebro a energia
necessaria para as fungdes reprodutivas, o que deixaria estéril a mulher culta (HUFNAGEL,
2012).

De fato, a menstruacdo segue até os dias atuais mantendo estreita relacdo com a
fertilidade feminina e, portanto, com a ideia hegemdnica de feminilidade. Ha ai, contudo,
uma contradigéo, pois a nogdo de feminilidade ideal ndo combina com a realidade corporal
da menstruagdo. Susan Brownmiller (1984) lembra que a feminilidade prescreve como
atributos necessarios a mulher limpeza, ordem e delicadeza, virtudes que se colocam em claro
contraste com a percepcdo do sangue menstrual como impuro, incontrolavel e selvagem. Por
mais que a menstruacao seja signo da natureza feminina, as mulheres séo levadas a esconder
gue menstruam para manter a feminilidade intacta - fato que é altamente explorado nas
propagandas de absorventes higiénicos.

Tais anancios, como notam Courts e Berg (1993), apesar de ndo afirmarem de maneira
explicita que as mulheres menstruadas sejam sujas, certamente o indicam, ao referirem-se
continuamente & necessidade de sentir-se limpa, fresca e seca durante este periodo. Assim,
as empresas se colocam como parceiras das mulheres nesta missdo de passar incolume ao
periodo da menstruacdo - mas, para isso, dependem que elas sigam sentindo-se
envergonhadas deste fato. Fabricantes de anticoncepcionais, por sua vez, auxiliam as
mulheres que desejam parar de menstruar, pratica, inclusive, chancelada por médicos
(SARDENBERG, 1994). Deste modo, a industria pauta um tipo de relacdo da mulher com a

menstruacao que é sempre acompanhada de uma inquietacdo: ou o sangue menstrual € visto
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como inutil, podendo ser desc
bioldgico, mas de uma maneira marcada pela vergonha. Existe outro caminho possivel?

artado com o uso de drogas, ou leva-se adiante o destino

4. A feminista monstruosa ou a mulher que ndo quer escapar do corpo

Edley e Wetherell (2001), ao analisar o discurso de homens sobre feminismo e feministas,
notaram a tendéncia a uma polarizacdo de opinides, o que chamaram de logica Jekyll e Hyde,
em referéncia ao livro de R.L. Stevenson®. Como o Dr. Jekyll, as mulheres que desejam
igualdade de oportunidades sao consideradas racionais e sensatas, visto que grande parte dos
homens entrevistados acredita que a igualdade € um valor positivo. Este desejo ndo pode,
contudo, ser extremo, ou elas se transformam em Hyde: coléricas, perigosas e monstruosas,
sendo descritas por eles de formas altamente teatralizadas e com referéncias corporais. Nas

publicacBes analisadas, esta logica aparece de maneira semelhante, como demonstra o caso

abaixo.

Figura 3 — Foto de tela da publicacdo da pagina “Moga, vocé ndo precisa do feminismo”.

ﬁt‘ Moga, vocé ndo precisa do feminismo +++
et Curtir esta pagina ]

A diferenca gritante entre mulheres que lutam

fazem por merecer sua carreira, sua posicdo, toda a
educacdo que receberam e graduagdo que
quiseram alcangar, e mulheres que ndo sabem fazer
outra coisa além de agir com histeria, inseguranca e
achar que todo mundo que pensa diferente, € um

— inimigo em potencial e pode atrapalha-las!

‘ Curta: Moga, vocé ndo precisa do feminismo

o
M

EMPODERAMENT, 4 4.4..
B e

Vagabundagem

(ﬁ) Curtir D Comentar > Compartilhar
00w 234 Comentarios mais relevantes v

94 compartilhamentos

sinceramente esse papo

Fonte: Acervo da autora.

> A obra, langada no Brasil com o titulo “O médico e o monstro”, narra as experiéncias de um cordial e
respeitado médico, Dr. Jekyll, que descobre, por meio da quimica, uma maneira de separar de seu corpo suas
mas inclinagdes. Seu lado selvagem e desregrado, antes adormecido sob a égide do homem civilizado, encarna

na forma de Mr. Hyde.
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Na postagem, mulheres militares, que persistem em uma carreira majoritariamente
masculina a partir do esforco e da meritocracia, sdo vistas em luz positiva, racionais como o
Dr. Jekyll. Elas contrastam com as militantes que pintam o corpo, seguram cartazes e bradam
gritos de ordem, 0 que seria 0 comportamento negativo associado ao personagem Mr Hyde.
E interessante destacar, porém, que a pesquisa de Edley e Wetherell (2001) detectou uma
oposicao binaria acerca de feministas — a “feminista boa” ¢ a “feminista ma” — enquanto o
conteudo antifeminista analisado cria um novo par de diferenga: as mulheres que “fazem por
merecer sua carreira” e aquelas que “ndo sabem fazer outra coisa além de agir com histeria”.
E uma oposicdo entre mulheres que lutam pelo préprio destino de maneira individual e
mulheres que acreditam e se alinham a um movimento coletivo em busca de modificacdes
na sociedade. Nesta I6gica, ndo ha espago para uma militante sensata como o doutor Jekyll —
ja esté decidido que todas as feministas sdo 0 monstro, Mr Hyde.

A publicacdo abaixo corrobora esta visdo. Nela, pode-se observar um personagem se
preparando para uma luta. Ao perceber que seu oponente é um ser de aspecto monstruoso,
corpulento, que apresenta pelos desgrenhados, presas afiadas e pele esverdeada, o lutador,

',’

entdo, exclama: “uma feminista!”. A legenda da foto ratifica a mensagem: “Melhor

representacdo de uma feminista”. Que fatores compdem esta constru¢do imaginaria da

feminista como figura monstruosa?

Figura 4 — Foto de tela da publicacdo da pagina “Mocga, vocé ndo precisa do feminismo”.
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4 \ Moga, vocé nao precisa do feminismo «++
§¥ Curtir esta pagina (]

Melhor represemagéo de uma feminista

Curta: Moga, vocé néo precisa do feminismo

lﬁ) Curtir () Comentar > Compartilhar

Comentarios mais relevantes v

Coitado do bixim verde
Curtir - Responder
raziella Natali Machado Kkkkkkkkkkkkkkk
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Fonte: Acervo da autora.
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De acordo com Tucherman (1999), os monstros imaginarios surgem a partir de
hibridaces de humanos com seres de outra natureza, diferentes espécies de animais ou até
mesmo deuses. O fator que causa incomodo € justamente que o monstro esta afastado do
padrdo, mas ainda esta inserido, de alguma forma, no que se considera humano. O monstro
assusta porque sabemos que ndo somos iguais a ele, mas também ndo somos totalmente
diferentes. Afinal, se fosse simplesmente um animal, ndo seria monstro: esta confusdo do
outro com o0 mesmo € justamente o que o qualifica. Deste modo, ele esgarca os limites da
humanidade e ostenta nossas ddvidas sobre o que nos mantém nesta condicdo e até onde
podemos nos modificar e, ainda assim, continuarmos humanos.

A feminista, percebida como uma figura monstruosa, também representa este dilema,
sobretudo em relacdo a feminilidade. Ela € uma mulher porém se apresenta, na ética de seus
opositores, animalizada — tanto por sua atitude considerada irracional, feroz e perigosa,
quanto pela sua aparéncia corporal que foge aos detalhados padrdes atribuidos a fémea
humana. A despeito de todas estas anormalidades, seus adversarios sabem que ela ainda é
uma mulher, e é precisamente este fato que faz com que seja interessante para eles compara-

la com outras mulheres, como ocorre na publicagao abaixo:
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Figura 5 — Foto de tela da publicacdo da pagina “Moca, vocé néo precisa do feminismo”.

I &
oroRAFENUSTAS

Q) Moga, vocé ndo precisa do feminismo «++
Cur @

urtir esta pagina

Diferente do que sdo as feministas, mulheres que
sdo de direita e que apoiam o Bolsonaro sdo as
mais lindas

Curta: Moga, vocé ndo precisa do feminismo

o Curtir () Comentar £ Compartilhar

Fonte: Acervo da autora.

A imagem também apresenta uma contraposi¢cdo entre o corpo visto como monstruoso
pautado pelo excesso e o corpo adestrado do humano comum. Assim, a feminista
representada possui maquiagem pesada, cabelos vermelho-vivo e pelos corporais
abundantes, enquanto a outra jovem sorri, usa maquiagem leve, roupa com motivos militares
e, inclusive, realiza uma continéncia. A moca com axilas consideradas escandalosas
representa a natureza selvagem e o medo de que esta animalidade destrua toda a razoabilidade
e sofisticagdo culturais apresentadas por suas ditas rivais, um devir que precisa ser evitado.
O fato de que a feminista monstruosa ainda apresente algo em comum com as mulheres “de
direita” traz a apreensdo de que estas mulheres ainda possam ser arrastadas para o outro lado,
metamorfoseando seu corpo.

Estabelecer essa comparacdo dicotdmica, deste modo, acaba funcionando como uma
defesa, uma vez que demarca uma fronteira entre 0 mesmo e o outro. A exclusao do diferente
permite a afirmacdo da identidade dos iguais, no caso, das mulheres “de direita”. A imagem
monstruosa da feminista, apesar de enojar suas antagonistas, serve como um lembrete de
quais sdo os parametros aceitaveis dentro do grupo e funciona, ainda, como uma adverténcia
sobre a gravidade de ndo cumpri-los: perda da feminilidade e — como, para elas, é
inconcebivel o corpo que nega o sexo e o género atribuidos — da humanidade. O monstro é
necessario para construir e reforcar as regras que definem o que seria um corpo considerado

normal.
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Do ponto de vista feminista, as militantes que escolhem manter os pelos corporais, como
no exemplo acima, podem ser incluidas no fenébmeno que Tucherman (1999) chama de
“novos freaks”, isto ¢, tendéncia que se iniciou com o movimento da contracultura na década
de sessenta e conferiu um novo sentido ao termo “freak”, como uma atitude de resisténcia e
desafio exercida no corpo. Assim, a palavra que, antes, designava uma pessoa portadora de
deformacdes passa a ser utilizada como bandeira para expressar corporalmente a
contrariedade diante das normas estabelecidas e das maneiras convencionais. A afirmacao da
diferenca a partir do bizarro, do grotesco visivel no corpo, passa a indicar uma possivel fuga
dos sistemas disciplinares. A autora destaca, entretanto, que esta tatica foi, em muitos casos,
absorvida pelo consumo, o que diluiu sua potencialidade para questionar as normas.

Na conjuntura aqui analisada, entretanto, nota-se que a polémica ainda permanece,
sobretudo no que se refere ao questionamento em torno do sangue menstrual e dos pelos
corporais. Os corpos das feministas que desafiam estes tabus ainda sdo ridicularizados e
vistos como grotescos. O mercado de artigos voltados ao corpo das mulheres, apesar de se
apropriar de conceitos como “poder feminino” e “liberdade” em suas campanhas, ainda
permanece apostando nos mesmos absorventes higiénicos e produtos depilatorios e tendo
como base para seu consumo a relagdo da mulher com seu corpo pautada pela vergonha e

pela abjecéo.

5. Observaces conclusivas

Sangramentos periddicos, pelos excessivos, pele que envelhece. Os inconvenientes da
carne nao se alinham com a etérea construcdo subjetiva da feminilidade tradicional. Nesse
sentido, o corpo inadequado e pecaminoso se apresenta como prisdo da alma feminina: ele
dificultaria a permanéncia das mulheres no paraiso perfumado que lhes seria devido. Este
corpo, portanto, precisaria ser remediado, aperfeicoado e gerenciado. Lutar contra o corpo,
contudo, se mostra uma tarefa continua, uma guerra que nao serd ganha porque sua
permanéncia é o que permite a acdo dos mecanismos de poder.

Em realidade, como Foucault nos esclarece, é a alma que aprisiona o corpo, na medida
em que ¢ “efeito e instrumento de uma anatomia politica” (FOUCAULT, 2004, p. 29). Os
diversos tabus nos quais o corpo feminino ainda esta envolto sdo efeitos de certas formacdes

de saber e poder e, também, instrumentos para ridicularizar mulheres publicamente e, assim,
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manter o status quo. Quando mulheres percebem que ndo é o corpo exatamente o que as
aprisiona e decidem transforméa-lo em um desafio as regras, ndo quer dizer que elas ficardo
livres dos mecanismos de poder. Ainda assim, um novo caminho se abre e ele, talvez, permita
mais liberdade de movimentacdo. Nem deusas, nem monstros, apenas mulheres que vivem

um corpo.

Referéncias

BARTKY, Sandra Lee. Femininity and Domination: Studies in the Phenomenology of
Oppression. New York: Routledge, 1998.

BEAUVOIR, Simone de. O segundo sexo: fatos e mitos. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
2016.

BROWNMILLER, Susan. Femininity. New York: Ballantine Books, 1984.

COLLING, Ana Maria. Tempos diferentes, discursos iguais: a construcéo historica do corpo
feminino. Dourados: Editora UFGD, 2014.

COURTS, L. Block & BERG, D. H.. The portrayal of the menstruating woman in menstrual
product advertisements. Health Care for Women International, v. 14, 1993.

EDLEY, Nigel & WETHERELL, Margareth. Jekyll and Hyde: Men's Construction on
Feminism and Feminists. Feminism Psychology, v. 11, 2001.

EHRENREICH, Barbara & ENGLISH, Deirdre. For her own good: two centuries of the
experts’ advice to women. New York: Anchor Books, 2005.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. Petrépolis: Editora VVozes, 2004.

. Microfisica do poder. Sdo Paulo: Paz e Terra,1979.

HOLLAND, Jack. A Brief History of Misoginy: The world’s oldest prejudice. London:
Robinson, 2006.

HUFNAGEL, Glenda. 4 History of Woman'’s Menstruation from Ancient Greece to the

Twenty-First Century: Psychological, Social, Medical, Religious and Educacional Issues.
Lewinston: The Edwin Mellen Press, 2012.

KRAMER, Heinrich & SPRENGER, James. O Martelo das Feiticeiras. Rio de Janeiro:
BestBolso, 2016.

LAQUEUR, Thomas. Making sex: body and gender from the Greeks to Freud. Cambridge:
Harvard University Press, 1990.

17



ENTREMEIOS

Revista Discente da Pds-Graduacdo em Comunicacdo Social da PUC-RIo

MANMIQE, Kate. Down girl: the Iogic of misoginy. Nova lorque: Oxford University Press,
2018.

OLIVEIRA, Cristiane. Higiene matrimonial, sexualidade e modos de subjetivag¢éo no Brasil
do Século XIX (1847-1870). Revista EPOS, v.4, 2013.

SARDENBERG, Cecilia M. B.. De Sangrias, tabus e poderes. Estudos Feministas, n. 2, 1994.
SENNETT, Richard. O declinio do homem publico: as tiranias da intimidade. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 1998.

TAYLOR, Charles. Sources of the Self: The Making of Modern Identity. Cambridge: Harvard
University Press: 1989.

TUCHERMAN, leda. Breve histdria do corpo e de seus monstros. Lisboa: Ed. Veja, 1999.
WILK, Stephen. Medusa: solving the mistery of the gorgon. New York: Oxford University
Press, 2000.

18



